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Ikzszsl foKfIr    

vke vke vke vke ds ds ds ds HkquxkHkquxkHkquxkHkquxk dhV dhV dhV dhV    dk dk dk dk izca/kuizca/kuizca/kuizca/ku    
 

  

  

vke dk Hkquxk ¼Qqndk ;k yLlh½ ,d vR;ar gkfudkjd dhV gS tks xaHkhj voLFkk esa 

vke dh Qly dks 50 izfr’kr rd gkfu igq¡pk ldrk gSA bl dhV dk izdksi Qjojh ds 

vafre lIrkg ls ekpZ ds igys lIrkg ds chp fn[kuk ’kq: gks tkrk gSA vejhVksM~l vejhVksM~l vejhVksM~l vejhVksM~l 

,VfdulksukbZ,VfdulksukbZ,VfdulksukbZ,VfdulksukbZ] bbbbfM;ksLdksil Dykbis,fylfM;ksLdksil Dykbis,fylfM;ksLdksil Dykbis,fylfM;ksLdksil Dykbis,fyl  rFkk bfM;ksLdksil fuVhM~;wylbfM;ksLdksil fuVhM~;wylbfM;ksLdksil fuVhM~;wylbfM;ksLdksil fuVhM~;wyl Hkquxk dhV dh 

izeq[k iztkfr;k¡ gSa ftUgsa muds jax] vkdkj rFkk isV ij fo|eku /kCcksa ls vklkuh ls igpkuk 

tk ldrk gSA ,,,,---- ,VfdulksukbZ  ,VfdulksukbZ  ,VfdulksukbZ  ,VfdulksukbZ lcls cM+s vkdkj dk 4-2 ls 5 fe- eh- yEck rFkk xgjs Hkwjs 

jax dk gksrk gSA blds isV rFkk o:fFkdk ij nks /kCcs gksrs gSaA vkbZvkbZvkbZvkbZ---- fuVhM~;wyl fuVhM~;wyl fuVhM~;wyl fuVhM~;wyl vkdkj esa 

FkksM+k NksVk 4&4-8 fe- eh- yEck gksrk gSA blds o:fFkdk esa rhu /kCcs gksrs gSaA blds gYds 

Hkwjs ia[kksa ds pkjksa rjQ ,d izeq[k iVVh gksrh gSA vkbZ Dykbis,fylvkbZ Dykbis,fylvkbZ Dykbis,fylvkbZ Dykbis,fyl  vkdkj esa lcls NksVk 



¼3-5 fe- eh-½ ,oa gYds Hkwjs jax dk gksrk gS ftlds o:fFkdk ij nks rFkk ’kh"kZ ij vusd dkys 

/kCcs gksrs gSaA o;Ld Hkquxk Qjojh ds e/; ls ekpZ rd Qwy ds Årdksa ij v.Ms nsrs gSaA ;s 

Qwy dh iz’kk[kkvksa] dfy;ksa rFkk eqyk;e ifRr;ksa ij Hkh ,d&,d djds v.Ms nsrs gSaA Hkquxs 

ds f’k’kq vaMs ls ,d lIrkg esa ckgj vk tkrs gSaA ckgj vkus ds ckn f’k’kq ,oa o;Ld dhV 

iq"ixqPN ¼ckSj½] ifRr;ksa rFkk Qyksa dks Hksn dj muds eqyk;e fgLlksa ls jl dks pwl ysrs gSaA 

blls isM+ ds LokLF; ij cqjk izHkko gksrk gS vkSj fo’ks"kdj iq"i Øe u"V gksrk gS rFkk Qy 

fxjrs gSaA Hkkjh ek=k esa Hksnu rFkk lrr jl pwlus ds dkj.k ifRr;ka eqM+ tkrh gSa rFkk 

izHkkfor Ård lw[k tkrs gSaA ;g ,d ehBk fpifpik nzo fudkyrs gSSa ftl ij lwVh eksYM 

¼dkyh QQWwn½ dk o/kZu gksrk gSA lwVh eksYM ,d izdkj dh QQw¡n gksrh gS tks ifRr;ksa esa gksus 

okyh izdk’k la’ys"k.k dh fØ;k dks izHkkfor djrh gSA Hkquxk dhV iwjs o"kZ ns[kk tkrk gS 

fdUrq Qjojh ls vizSy rFkk twu ls vxLr ds chp bldk izdksi vf/kd gksrk gSA Nk;k ,oa 

vf/kd ueh bldh xq.ku esa lgk;d gksrh gSA ,slh fLFkfr ikl&ikl yxk;s x;s] iqjkus rFkk 

misf{kr o`{kksa esa gksrh gSA xehZ esa Hkquxk dk thou&dky 2&3 lIrkg dk gksrk gSA 

vke ds vke ds vke ds vke ds Hkquxk Hkquxk Hkquxk Hkquxk dhV dk dhV dk dhV dk dhV dk izca/ku dSls djsa izca/ku dSls djsa izca/ku dSls djsa izca/ku dSls djsa \\\\    

vke dk Hkquxk ds izca/ku ds fy, izFke fNM+dko bfeMkDyksfizM ¼0-005 izfr’kr] 0-3 

fe- yh-@yh- ikuh½ dk iq"ixqqPN fudyus dh izkjfEHkd voLFkk esa djuk pkfg, tc Hkquxksa 

dh la[;k 5 izfr iq"ixqPN ls vf/kd gks rFkk nwljk fNM+dko FkkW;kesFkksDtke ¼0-005 izfr’kr] 

0-2 xzk-@yh- ikuh½ ;k ,flQsV ¼1-5 xzk-@yh ikuh½ dk Qy cSBus ds ckn djsaA rhljk 

fNM+dko ;fn vke ds Hkquxs dh la[;k vHkh Hkh vf/kd gks rks dkckZfjy ¼0-15 izfr’kr] 3 xzk-

@yh- ikuh½ dk Qy dh ifjiDork ls iwoZ djuk pkfg,A lkbijesfFkzu] ijesfFkzu] QsuosyjsV 

rFkk MsYVªkfefFkzu flaFksfVd ikbjsFkzkbM~l dk vke ds isM+ksa esa fNM+dko ugha djuk pkfg, 

D;ksafd ;s ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd ,oa nwljs u;s dhVksa dh mRifRr esa o`f) djrs 

gSaA  ;fn 50 izfr’kr ls vf/kd iq"iu gks x;k gks rks ckxokuksa dks fNM+dko ugha djus dh 

lykg nh tkrh gS D;ksafd blls ijkx.k fØ;k ij vlj gksrk gS ftlls de Qy cSBrs gSaA 

vke esa Hkquxk ds izHkko dks de djus ds fy, ckxksa dks lkQ j[ksa] fu;fer tqrkbZ djsa] 

[kjirokjksa dks fudkyrs jgsa rFkk ?kus ,oa ,d nwljs ij QSyh ’kk[kkvksa dh fnlacj eghus esa 

dVkbZ dj nsaA  


